
J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi1 1 1 1 1 12 2 2 2 2 23 3 Championnats VS 3 3 3 34 4 4 4 4 45 5 5 5 5 56 6 6 6 6 67 7 7 7 7 78 8 8 8 8 89 9 9 9 9 910 10 10 10 10 1011 11 11 11 11 1112 12 12 12 12 1213 13 13 13 13 1314 14 14 14 14 1415 15 15 Test physique 15 15 1516  16 16 16 16 1617 17 17 17 17 1718 18 18 18 18 1819 19 19 19 19 1920 20 20 20 20 2021 21 21 21 21 Gouter de Noël 2122     Reprise des entraînements 22 22 22 22 2223 23 23 23 23 2324 24 24 24 24 2425 25 25 25 25 2526 26 26 26 24 2627 Championnats Valaisans  Juniors 27 27 27 25 2728 28 28 28 26 2829 29 29 29 29 2930 30 30 30 30 3031 31 31 31

J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi J Matin Après-midi1 1 1 Test physique 1 1 condi générale 12 2 2 2 2 23 3 Chpts VS JUNIORS 3 3 3 Intercantonaux VS U12-14 34 4 4 4 Fitness 4 45 5 5 5 5 5 semaine de camp 6 6 6 6 6 67 7 7 7 7 78 8 8 8 8 89 9 9 c 9 9 910 10 10 c 10 10 1011 11 Camp sélection des méritants 11 11 11 1112 12 12 12 12 1213 13 13 13 13 1314 14 14 14 14 1415 15 15 15 15 1516 16 16 16 16 1617 17 17 17 17 1718 18 18 18 18 1819 19 19 19 19 1920 20 20 20 20 20 Gstaad ATP sortie cadres21 21 21 21 21 2122 22 22 22 22 2223 23 23 23 2324 24 Fitness 24 24 24 2425 25 Délegation 25 25 25 25 semaine de camp 26 26 26 26 c 26 2627 Chpts VS JUNIORS 27 27 27 27 2728 28 28 28 28 semaine de camp 2829 29 29 29 29 29 TtTTenero TTTenero30 30 30 30 3031 31 31 TtTTenero TTTenero

Camp U12

Juillet

Sélections aspirants + journée famille cadres

Vac
anc

es s
cola

ires

Fin de l'école

Championnats Suisse 

Délegation :  selon cat. U10/U12
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Plannification annuelle 2016-2017 comprenant :
les tests physiques et les championnats vs
les camps et autres délégations
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Délegation :  cat. Tournoi U14/U12


